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GPQ 
 

Általános Személyiség-Kérdőív 
 

Személyes adatok 

Név Nem Születési év Végzettség 

Próba Pál Férfi 1981 felsőfokú 

Kitöltött teszt adatai 

Teszt Felvétel dátuma Viszonyítási csoport Tesztfelvevő 

GPQ 2011.03.23. GPQ - Magyar vegyes minta Centura Kft. 

Személyiségprofil 

Skála 
T-

érték 
Nagyon 
alacsony 

Ala-
csony 

Átlagos Magas Nagyon 
magas 

Aktivitás [E1] 38      
Magabiztosság [E2] 55      

Együttműködőkészség [B1] 43      
Udvariasság [B2] 44      

Precizitás [L1] 45      
Kitartás [L2] 34      

Stressztűrés [S1] 57      
Önuralom [S2] 47      

Intellektuális nyitottság [N1] 42      
Tapasztalatokra való nyitottság [N2] 39      

 
Extraverzió [E1, E2] 47      

Barátságosság [B1, B2] 44      
Lelkiismeretesség [L1, L2] 40      
Érzelmi stabilitás [S1, S2] 52      

Nyitottság [N1, N2] 41      
 

Jó benyomáskeltés 20      
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GPQ értelmezés 
 

 

Bevezetés 

Az alábbi jellemzés Próba Pál által kitöltött személyiség-kérdőív eredményei alapján készült. A jellemzés azt 
tükrözi, ahogyan Próba Pál látja saját magát, ezért a megállapítások pontossága függ attól, hogy a kérdőív 
kitöltője mennyire jól ismeri önmagát, illetve hogy mennyire tudott őszintén és figyelmesen válaszolni a 
kérdésekre. Amennyiben a jellemzés döntéshozatal alapjául szolgál, a megállapításokat feltétlenül gondosan 
össze kell vetni egyéb forrásokból származó információkkal. 
A leírás felhasználásakor vegyük továbbá figyelembe, hogy annak érvényessége az idő múlásával 
csökkenhet - különösen, ha időközben jelentősebb változások történtek a személy életében. A kitöltés 
időpontja: 2011. március 23. 
 

Az eredmények megbízhatósága 

FIGYELMEZTETÉS: Próba Pál kritikusan szemléli önmagát, ezért feltehetően rosszabb színben tűnik fel az 
alábbi jellemzésben, mint amilyen valójában. Azokat a mondatokat, amelyeknél ez a lehetőség kiemelten 
fennáll, csillag jel zárja. 
 

Személyiségleírás 

EXTRAVERZIÓ Próba Pál nem nevezhető sem visszahúzódónak, sem tipikus társasági 
lénynek.* Van, hogy keresi mások társaságát, míg máskor a magányosabb 
foglalatosságokat részesíti előnyben.* Az átlagosnál valamivel kevésbé 
energikus, tevékeny és közlékeny, szükség esetén azonban képes kellő 
magabiztosságot mutatni, és véleményét érvényesíteni.* Mindazonáltal nem 
gyakori, hogy feltűnő lelkesedést mutatna dolgok iránt.* Bizonyos helyzetekben 
elfogadja, míg máskor esetleg át is veszi az irányítást. 

  
BARÁTSÁGOSSÁG Amellett, hogy nem vezéralkat, nem is szívesen áll be a sorba.* Úgy tűnik, a 

másokkal való együttműködésbe nem sok energiát fektet.* 
Nem mindig veszi figyelembe mások szükségleteit és érdekeit.* A 
segítőkészség általánosságban kevésbé jellemzi, bár a számára fontos 
személyekkel nyilván szolgálatkészebb.* Munkatársait hajlamos kritizálni, és 
ezzel összhangban olykor nehezére eshet megbízni bennük.* Valószínű, hogy 
stílusát néhányan nem tartják kellően diplomatikusnak.* 
Összességében úgy tűnik, Próba Pál olykor érzelmileg távolságtartó másokkal, 
így nem mindig mondható barátságosnak.* 

  
LELKIISMERETESSÉG A feladatvégzés során mutatott pontossága, alapossága, körültekintése a 

legtöbb emberéhez hasonló.* Ésszerű mértékben tartja lényegesnek a rendet 
és a szervezettséget.* Ugyanakkor hajlamos félbehagyni az elkezdett 
feladatokat, és olykor lustának tűnhet.* Szeret gyorsan és nem túl nagy 
erőbefektetéssel valamilyen eredményre jutni.* Ambíciói alacsonyak. 
A döntések meghozatala előtt figyelembe veszi a lényeges szempontokat, de 
nem töpreng túl sokáig.* 
Összegezve úgy tűnik, Próba Pál elsősorban csak azokon a területeken 
felelősségteljes és megbízható, amelyek közel állnak hozzá.* 
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ÉRZELMI STABILITÁS Csak nagyobb érzelmi megterhelés vált ki belőle aggodalmat vagy levertséget, 
és e negatív érzelmekkel is viszonylag sikeresen meg tud küzdeni.* Hangulata 
általában stabil.* Indulatait megfelelően kordában tartja.* Ha valaki vagy valami 
felbosszantotta, nem fojtja magába dühét, de nem is veszíti el önuralmát.* Az 
esetleges provokációra nem reagál hevesen.* 
Mindent egybevetve, Próba Pál mentes az ok nélküli érzelmi kilengésektől.* 
Átlagosan kiegyensúlyozott embernek tűnik.* 

  
NYITOTTSÁG Intellektuálisan nem kifejezetten érdeklődő típus. A világ eseményei csak 

felszínesen foglalkoztatják. Elsősorban azok a területek kötik le, amelyek 
érdeklődése középpontjában állnak. Az új személyes tapasztalatokat nem 
keresi aktívan, esetleg vonakodva néz eléjük. Előfordul, hogy idegenkedik a 
sajátjától eltérő értékektől és szokásoktól. 
Összegezve úgy tűnik, Próba Pál inkább a megszokottat részesíti előnyben, 
mint hogy a változatosságot keresné. 

 


